
かながわシニアスポーツフェスタ2024開催実施要項（マラソン大会）

（雨天決行）

①主催 神奈川県　神奈川ﾏｽﾀｰｽﾞ陸上競技連盟

②日程 2025年3月8日（土）　10時集合　11時開始（予定） 【開会式は実施しません】

③会場 県立スポーツセンター陸上競技場（競技場ｺｰﾄﾞ：142010）

④交通機関 小田急線、善行駅下車　徒歩約10分

⑤競技種目 （男子）「ﾄﾗｯｸ」3000ｍ （女子）「ﾄﾗｯｸ」3000ｍ

⑥参加資格 2026年4月1日時点で60歳以上である人　【昭和41年（西暦1966年）4月1日以前に生まれた人】

神奈川県内に在住・在勤・在学している人（横浜市・川崎市・相模原市の3市に在住の方は、選考対象外です）

横浜市・川崎市・相模原市の３市は、政令都市のため、各市でねんりんピックの参加枠が設けられます。

⑦大会の位置づけ 第37回全国健康福祉祭ぎふ大会（ねんりんピック岐阜2025（2025年10月18日～21日）に派遣する

神奈川県代表（横浜・川崎・相模原市在住者を除く）選考の参考大会として開催します。

⑧ねんりんピック種目（下記のとおり男女各2ｸﾗｽ各3種目のﾛｰﾄﾞﾚｰｽ）

60歳～70歳 70歳以上

男子 女子 男子 女子

3km 〇 〇 〇 〇

5km 〇 〇 〇 〇

10km 〇 〇 〇 〇

⑨選考方法 ・当大会の男女3,000ｍに出場者の中から上記⑧の各種目で最大6名を選考します。

⑩申込方法 ・神奈川ﾏｽﾀｰｽﾞ陸上競技連盟ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞの問合せﾍﾟｰｼﾞからｴﾝﾄﾘｰして下さい。

https://kanams.jp/

・電話での申し込みは、神奈川マスターズ陸上競技連盟の稲田宛にお願いします（070-9037-5761）

⑪申込締切日 2025年2月28日（金）

⑫参加費 無料

⑬その他 ・ねんりんピックへ出場する神奈川県代表選手には交通費、宿泊費、ユニホーム代の一部等が神奈川県より

　補助されますが、自己負担が60,000円前後発生します。（同行者は全額自己負担）

　詳細は別途代表選手にご案内致します。

・大会の上位記録者又は大会写真などを報道機関等へ公表させていただく場合があります、ご了承下さい。

・本大会の記録は陸連およびﾏｽﾀｰｽﾞ登録者、未登録者ともにｵｰﾌﾟﾝ記録（非公認）となります。

・一日ｽﾎﾟｰﾂ傷害保険には加入します。大会中に発生した傷害事故に対して応急処置は行いますが

 主催者は一切の責任を負いません。　

以　上


